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ENCONTRO COM A PSICOLOGIA 

 

PSICOLOGIA: PRESENTE!  
 

Que o curso de Psicologia é um dos cursos mais animados, já sabíamos. Dizem por aí que o Unifeso mudou 

muito desde que ele começou a ocupar os espaços acadêmicos. O pátio interno e nossa charmosa área de 

convivência são ocupados quase que semanalmente por rodas de conversas, exposições e apresentações dos 

alunos e professores da querida “psico”. A formação em psicologia no UNIFESO já é referência na região 

serrana e, hoje, é o segundo curso em números de alunos na instituição. E isso sem nem ter formado sua 1ª 

turma! A coordenação do curso expressa sempre sua gratidão e alegria com o crescimento a olhos vistos! 

A profa Isis Brito, junto com uma equipe de 24 docentes, toca o curso nos turnos da manhã e da noite. 

Sim... atendendo a uma demanda dos próprios teresopolitanos, nossas manhãs também foram ocupadas pela 

galera da psico. 

 

Este semestre, especificamente, foi muito especial, pois foi aberta a primeira turma do curso no matutino. 

Há muito a comunidade desejava a oferta, mas, só com o aumento da procura foi possível planejar e ampliar 

o curso em vários sentidos. Outra conquista igualmente importante foi a inauguração do Serviço de 

Psicologia Aplicada – SPA no Campus Quinta do Paraíso, em março desde ano, iniciando as atividades de 

atendimento à comunidade. Funcionando das 9h às 17h, de 2ªf a 6fª, atende crianças, jovens, adultos e 

idosos e prepara nossos estudantes para o que eles vão enfrentar no seu dia-a-dia profissional, funcionando 

como um verdadeiro Hands-on!  

 

No SPA, o atendimento é feito pelos acadêmicos veteranos do curso com a supervisão de excelência dos 

professores. Nossa cidade, agora, possui um maravilhoso espaço para o cuidado com a saúde mental, tão 

fundamental nesses tempos de hoje! De acordo com registros da coordenação, juntando os serviços de 

psicoterapia, plantão psicológico e atendimento em emergências e desastres, são feitos quase 90 

atendimentos semanais, o que equivale a mais de 4.500 atendimentos no ano! Além disso, o curso oferta 

uma formação voltada para os cuidados da saúde, com inserção dos alunos em estágio no hospital-escola, 

HCTCO, para treinamento de comunicação de notícias difíceis, psicologia hospitalar, psico-oncologia, 

cuidados de pacientes crônicos, cuidados paliativos, entre outras demandas da saúde coletiva.  

 

Para estudar psicologia no Unifeso é preciso ter disposição: as ações psicoeducativas marcam o curso do 

1º ao 10º período. A psicologia está em todos os lugares, sempre presente: espaço interno, CESO, NAPPA, 

RH e muitos outros espaços na cidade. E a inserção dos nossos estudantes é sempre positiva e bem avaliada. 

Que assim continue! 

 

O semestre já está terminando e o curso continua na ativa. Foi realizada a I ConfraPsio na quadra do CESO 

– edição inverno. Atividade organizada pelos alunos para integração e homenagem aos professores e 

coordenação. Teve ciranda e muita música ao vivo. Já no início do próximo semestre, o curso será o 

anfitrião da Conferência e lançamento do livro do professor e autor Marco Antônio Coutinho Jorge da 

Escola de Psicanálise Corpo Freudiano. E logo no final de agosto, acontecerá a III Semana de Psicologia 

com muitas palestras, rodas de conversa e atividades culturais. É muita atividade para um curso só. 

Desejamos para todos os alunos um bom recesso e muito fôlego.  

 

Já vamos morrer de saudades deste curso que a gente já ama muito. 

Isis Lopes de Brito * 
 

——— 

* Isis Brito é pedagoga e psicóloga, mestre em psicologia. Atualmente é professora e coordenadora do curso 

de Psicologia do Unifeso. E-mail: psicologia@unifeso.edu.br.  

 


